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Euer Shooting sol l  s ich le icht ,  entspannt und natür l ich anfühlen.
 Ihr  müsst  nichts können und keine perfekten Posen mitbr ingen.

Gemeinsam schaffen wir  Raum für  echte Momente und natür l iche
Er innerungen.

Was euch im Guide erwartet

•  Die passende Location für  euer Shooting
 •  Die beste Tageszeit  & Terminverschiebung

 •  Outf i twahl ,  Farben & Bi ldst i l
 •  Mater ial ien,  Schuhe,  Schmuck & k leine Detai ls

 •  Ablauf  des Shootings
 •  K inder beim Shooting

 •  T ipps für  Maternity Shootings
 •  Nach dem Shooting

 •  B i ldrechte & Veröffent l ichung
 •  Inspirat ion & Moodboards
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I c h  f r e u e  m i c h  a u f  u n s e r  S h o o t i n g

C a r o l



LOCATION
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Die passende Location
Die Wahl  der Location hat einen
grossen E inf luss auf  die St immung
eurer Bi lder .  Rund um Aarau kenne ich
viele wunderschöne Orte ,  die s ich je
nach Jahreszeit ,  Wetter  und
Lichtst immung unterschiedl ich eignen.
Deshalb komme ich jewei ls  e in paar
Tage vor dem Shooting mit  passenden
Location-Vorschlägen auf  euch zu.
Gerade in den kälteren Monaten oder
je nach euren Wünschen können wir
auch ganz entspannt bei  euch zu
Hause fotograf ieren oder uns in ein
passendes Tagesl ichtstudio einmieten.

Grundsätz l ich kann bei  jeder Tageszeit
fotograf iert  werden.  Besonders bei
Shootings mit  K indern ist  es wicht ig ,
einen Zeitpunkt  zu wählen,  an dem
noch genügend Energie und gute
St immung vorhanden sind.  Die
schönsten L ichtverhältnisse entstehen
oft  kurz  vor  Sonnenuntergang,  wenn
das L icht  besonders weich und warm
wirkt .  Gerade im Sommer f indet der
Sonnenuntergang jedoch relat iv  spät
statt .  Deshalb ist  das Wicht igste ,  dass
ihr  euch wohlfühlt  und das Shooting
entspannt geniessen könnt .

Sol l te es am vereinbarten Termin stark
regnen oder jemand krank sein ,
verschieben wir  das Shooting
selbstverständl ich und suchen
gemeinsam ein passendes
Ersatzdatum.

Tageszeit &
Terminverschiebung



OUTFITS



OUTFITWAHL
FARBEN & BILDSTIL
Die Wahl  eurer  Outf i ts  hat einen grossen E inf luss
auf die St immung und Bi ldwirkung eurer  Fotos.
Natür l iche Farben und harmonische
Kombinationen sorgen dafür ,  dass
eure Bi lder  ruhig,  zeit los und
emotional  wirken.
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Natürliche Farben & Stoffe
Natür l iche Farben,  weiche Stoffe und
harmonische Kombinationen sorgen
dafür ,  dass eure Bi lder  zeit los und
ruhig wirken.

Besonders schön wirken hel le und
natür l iche Farbtöne wie Beige,  Creme,
Braun,  Sand,  Ol ive ,  Terracotta oder
auch Grau,  Schwarz und gewaschener
Denim. Achtet  darauf ,  eure Outf i ts
farbl ich aufeinander abzust immen,
anstatt  ident ische Kleidung zu wählen.
Auch ein feiner Blümchenprint  oder ein
farbl ich passendes Karomuster  können
eine Bi ldser ie schön auf lockern.

Auch die Wahl  der Mater ial ien macht
einen grossen Unterschied.  F l iessende,
weiche und natür l iche Stoffe wie
Leinen,  Baumwolle ,  Mussel in oder Str ick
ver leihen euren Bi ldern Leicht igkeit
und Natür l ichkeit .  Lange Röcke und
Kleider br ingen zusätz l ich Bewegung in
die Bi lder .

Wenn es etwas kälter  ist ,  e ignen s ich
auch Wol le ,  e in kuschel iger Pul lover ,
Schal ,  Mütze oder ein langer
Wol lmantel  besonders schön.



S c h u h e
Schl ichte und bequeme Schuhe in neutralen Farben wirken besonders

harmonisch.  Barfussbi lder s ind ebenfal ls  immer eine schöne Mögl ichkeit .

k l e i n e  D e t a i l s
Gepflegte Nägel  und schl ichte Accessoires unterstreichen den natür l ichen

Bi ldst i l .  Verz ichtet  mögl ichst  auf  grosse Sportuhren oder auffäl l igen Schmuck.

N O  G O ’ S
Neonfarben,  grosse Logos,  starke Muster  oder glänzende Stoffe lenken schnel l

vom Wesentl ichen ab.

IT’S THE LITTLE
THINGS
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ABLAUF



EMOTIONS OVER
PERFECTION

Euer Shooting darf  s ich le icht ,  entspannt und natür l ich anfühlen.  Ihr  müsst
nichts können und keine perfekten Posen mitbr ingen.  Ich begleite euch mit
k leinen Anleitungen und schaffe Raum für  echte Momente und natür l iche

Interakt ionen.

Während des Shootings entstehen natür l iche und lebendige Bi lder  beim
Spazieren,  Lachen,  Kuscheln und in al l  den k leinen Momenten dazwischen.

Gerade diese ungeplanten Augenbl icke machen eure Bi lder  später  so
besonders .

Es geht nicht  darum, schön in die Kamera zu lächeln ,  sondern euch als
Famil ie ,  Paar oder werdende E l tern so festzuhalten,  wie ihr  wirk l ich seid.



KINDER BEIM
SHOOTING

Kinder dürfen beim Shooting einfach Kinder sein .  Es braucht keine perfekten
Posen und niemand muss st i l l  s i tzen oder in die Kamera lachen.  Gemeinsam

gestalten wir  das Shooting spieler isch und ohne Druck.

Wir  geben den Kindern die Zeit ,  d ie s ie brauchen,  und r ichten uns nach ihrem
Tempo.  Wenn zwischendurch eine k leine Pause nöt ig ist ,  etwas gegessen

werden möchte oder kurz  gekuschelt  werden muss,  ist  das völ l ig in Ordnung.

Oft  entstehen genau in diesen ungeplanten Momenten die schönsten und
natür l ichsten Bi lder  – beim Spielen,  Entdecken,  Kuscheln und in al l  den k leinen

Augenbl icken vol ler  Nähe und Verbindung.
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MATERNITY
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Maternity Shooting
Ob draussen in der Natur ,  bei  euch zu
Hause oder in einem Tagesl ichtstudio
– gemeinsam schaffen wir  e ine ruhige
und entspannte Atmosphäre,  in  der
natür l iche und emotionale Bi lder
entstehen dürfen.
Für  das Shooting dürft  ihr  gerne
mehrere Outf i ts  sowie k le ine
persönl iche Detai ls  wie Blumen
mitbr ingen,  die euren Bi ldern
zusätz l ich Natür l ichkeit  und St immung
verleihen.  Zwischendurch nehmen wir
uns Zeit  für  e inen Outf i twechsel  sowie
unterschiedl iche Bi ldmomente:  von der
werdenden Mama al le ine,  gemeinsam
mit eurem Partner oder auch mit
Geschwisterchen.

Bitte achtet  darauf ,  vor  dem Shooting
mögl ichst  keine engen Kleidungsstücke
oder einschneidenden BH-Träger zu
tragen,  damit  keine Abdrücke auf  der
Haut s ichtbar s ind.  Gerade bei
Nahaufnahmen sind zudem gepflegte
und natür l iche Nägel  besonders
wicht ig .

Ich habe auch eine k leine,  aber fe ine
Auswahl  an Schwangerschaftskleidern,
die ihr  opt ional  bei  mir  ausleihen
könnt .



KLEIDER ZUM
AUSLEIHEN

Folgende Kleider könnt ihr  für  euer Maternity Shooting für  CHF 20.– bei  mir
ausleihen.  Die Auswahl  besteht aus zeit losen,  natür l ichen Kleidern,  die perfekt
zu meinem Bi ldst i l  passen und eurem Shooting eine weiche und harmonische

St immung ver leihen.



NACH DEM
SHOOTING
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Nach dem Shooting
Nach dem Shooting erhaltet  ihr
innerhalb von 1–2 Wochen den L ink zu
eurer  persönl ichen Onl ine-Galer ie .  Dort
könnt ihr  eure Bi lder  ganz entspannt
anschauen,  herunter laden und mit
euren L iebsten tei len.
Ihr  erhaltet  e ine st immige Bi ldser ie mit
mindestens 50 professionel l
bearbeiteten Bi ldern – eine Mischung
aus Farbaufnahmen und Bi ldern in
Schwarzweiss ,  von mir  ausgewählt  und
bearbeitet .  A l le  Bi lder  stehen euch in
höchster  Auf lösung zum Download zur
Verfügung.

Bildrechte &
Veröffentlichung
Ich freue mich immer sehr ,  wenn ich
Bi lder auf  meiner Website oder auf
Social  Media zeigen darf ,  denn s ie s ind
meine persönl iche Vis i tenkarte und
zeigen meine Arbeit  als  Fotograf in .
Manchmal f rage ich euch nach dem
Shooting an,  ob ich ausgewählte Bi lder
veröffent l ichen darf .  Dies geschieht
selbstverständl ich nur nach eurer
schr i f t l ichen Zust immung.  Fal ls  ihr
keine Veröffent l ichung möchtet ,
respekt iere ich das selbstverständl ich.

Die Bi lder  s ind ausschl iessl ich für  die
pr ivate Nutzung best immt,  also zum
Beispiel  zum Tei len mit  Famil ie und
Freunden oder für  die Verwendung auf
euren pr ivaten Social  Media Kanälen.

Bitte verändert  die Bi lder  nicht  mit
F i l tern oder eigener Bearbeitung,  denn
genau diese Bearbeitung macht meine
persönl iche Handschri f t  als  Fotograf in
aus.

Wenn ihr  eure Bi lder  auf  Social  Media
tei l t ,  f reue ich mich sehr über eine
Verl inkung von
@carolmueri .photography.

Outfit Inspiration &
Moodboards
Ihr  seid euch bei  der Outf i twahl  noch
unsicher oder möchtet  euch
inspir ieren lassen? Hier  f indet ihr
verschiedene Moodboards mit
Farbwelten,  Outf i t ideen und Styl ing-
Inspirat ionen passend zu meinem
Bi ldst i l .

Couple Shooting Outdoor

Family Shooting Outdoor

Maternity Couple Shooting Outdoor

Maternity Couple Shooting Indoor

Maternity Shooting Indoor with Sibl ing

Maternity Shooting Outdoor S ibl ing

Maternity Studio Style

https://www.instagram.com/carolmueri.photography/
https://de.pinterest.com/carolmueriphotography/couple-shooting-outdoor/
https://de.pinterest.com/carolmueriphotography/family-shooting-outdoor/
https://de.pinterest.com/carolmueriphotography/maternity-couple-shooting-outdoor/
https://de.pinterest.com/carolmueriphotography/maternity-couple-indoor/
https://de.pinterest.com/carolmueriphotography/maternity-indoor-with-sibling/
https://de.pinterest.com/carolmueriphotography/maternity-outdoor-sibling/
https://de.pinterest.com/carolmueriphotography/maternity-business/


DAS
WICHTIGSTE

Fühlt  euch wohl ,  bleibt euch selbst treu
und geniesst die gemeinsame Zeit  vor

der Kamera.
Ihr müsst nichts perfekt machen. Die

schönsten Bi lder entstehen genau dann,
wenn ihr entspannt seid,  miteinander

lacht,  kuschelt  und einfach den Moment
geniesst .
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